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El Cafetal serveert authentieke Colombiaanse
gerechten. Hier op de pagina vind u enige informatie
omtrent deze gerechten en hun ingrediénten.

Een Arepa is een plat, rond gegrild maisbroodje.
Dit broodje wordt gemaakt van gekookt en op smaak
gebrachte mais. Hij is zacht van binnen en krokant van
buiten. De Arepa is afkomstig uit Latijns-Amerika en is
erg populair in Colombia, hij wordt vrijwel bij iedere
maaltijd als hoofgerecht of bijgerecht gegeten.
Bij El Cafetal serveren we gegrilde Arepa's met diverse
ingrediénten, zoals kaas, vlees, bonen, avocado
en/of sauzen

Wat is eern Patacer ?

Patacones zijn dubbel gebakken, platgeslagen
stukken groene bakbanaan (platano).

In Colombia worden Patacones gegeten als
voorgerecht, als bijgerecht of als tussendoortje.
Deze worden geserveerd met bijvoorbeeld kaas,

vlees of creoolse saus.

De maduro is eigenlijk een rijpe f\
groene bakbanaan. Als je deze een >
aantal dagen laat liggen zal de schil
van groen langzaam naar geel gaan.
Het zetmeel in het vruchtvlees wordt
langzaamaan omgezet in suikers
waardoor deze variant dan zoeter
wordt. Maduro wordt gereserveerd
als bijgerecht bij de bandeja paisa
en ook bij andere gerechten.

Een empanada is een pasteitje
gemaakt van mais en gevuld met
bijvoorbeeld rundvlees, kip, kaas
of groente. In El Cafetal serveren
we empanadas gevuld met
rundvlees en aardappelen.

Salsa de pifia is
een huisgemaakte
ananassaus
of ananas compote.
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Guacamole is een huisgemaakte
avocadosaus met specerijen.

Salsa de ajo

Salsa de gjo is een huisgemaakte
knoflooksaus.

Aji is een van oorsprong

Colombiaanse pikante saus.
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En El Cafetal se sirve comida autentica
Colombiana. En este menu encuentras informacion
acerca de nuestros platos y sus ingredientes.

Una Arepa es un pan redondo y aplanado, asado a la
parrilla. La Arepa estd hecha regularmente con maiz blanco
precocido. Las Arepas son originarias de América Latina y son
muy populares en Colombia. Se comen con casi todas las
comidas, como ingrediente principal o como guarnicién.
Las Arepas son suaves por dentro.

En El Cafetal servimos las Arepas acomparfiadas con
diferentes ingredientes como queso, carnes, aguacate,
frijoles y salsas.

HQuié e wn Patacsr?

Los Patacones son trozos de pldtano verde
aplanados y fritos. En Colombia, los Patacones
se suelen comer como aperitivo (con queso o
salsa criolla o ahogado) o como acompanante.

El maduro es en realidad un pldtano
en su etapa de maduracion.
Si dejas el platano por unos dias , su piel c\
pasard lentamente de verde a amarillo y
amarillo-negro y el almidoén de la pulpa
se convierte lentamente en azucares y
esta variante es deliciosamente dulce.
El pldtano maduro por lo regular se frita,
o se prepara caramelizado en el horno.
El maduro tambien se sirve como
guarnicion con algunos platos fuertes
como la bandeja paisa.
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Empanada significa literalmente envuelto
o encerrado. La empanada estd hecha de
masa de maiz y rellena de carnes o
verduras, tiene forma de media luna.
Se puede hornear o freir en abundante
aceite caliente. En América Latina hay
diferentes variedades de empanadas.

En EL CAFETAL
la salsa o compota
de pifia es casera y

elaborada con
fruta fresca.

Salsa casera donde predomina el
aguacate y otras especies.
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La salsa de gjo es una salsa casera que
estd preparada con ajo y hiervas finas.
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El aji es una salsa picante
Colombiana.
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\ FRISDRANK & SAPPEN
\ \ [
y SPA BLAUW / SPA ROOD € 270
KLEINE GERECHTEN ‘
COLA / FANTA / SEVEN UP / SPRITE € 2,70
MIX GERECHTEN
EMPANADA € 230 FUZE TEA € 2,70
Pasteitje gevuld met rundvlees, aardappelen,
et g SrR < gat ghispecerijen, AREPA O PATACON VEGETARIANO € 13,00 PONY MALTA € 4,00
Arepa of Patacon geserveerd in diverse varianten
PATACONES € 5,00 met bonen of avocado, sla en creoolse saus. POSTOBON € 4,00
Groene bakbanaan met creoolse saus. (Colombiana, Uva y manzana) 500ml !
PICADA (2 PERSONEN) ik 54
AREPA CON QUESO € 6,00 Stukjes kip, varkensvlees, spek, en worst, € 25,00 i
Arepa met kaas. spareribs, bakbanaan, cassave, arepa, BATIDO DE FRUTA in water € 5,00
empanada. Extra saus € 0,25. (Mora, Lulo, Maracuya y Guanabana)
CHORIZO CON AREPA € 6,00
Worst met Arepa. BATIDO DE FRUTA in melk € 6,00
(Mora, Lulo, Maracuya y Guanabana)
CHICHARRON CON AREPA € 800 NAGERECHTEN

Spek met Arepa.

ALCOHOLISCHE DRANKEN

iy, OBLEA CON AREQUIPE € 3,50 L
1478 Dun wafeltje gevuld met "Arequipe" of "dulce . i
(/ de leche" een soort karamelsaus. Heineken € 350 1
1 HOOFDG ERECHTEN BREVAS CON AREQUIPE € 4,00 & Endi Dl | W ‘
f(‘w Vijgen gevuld met “arequipe” b len (wit, rood, rosg) € 4,00 :’
AREPA CON TODO € 11,00 een soort karamelsaus. Club Colombia € 5,00 !
Een Arepa geserveerd met diverse soorten Corona € 4,50
draadjes vlees (kip en rund) stukjes spek en saus.
Cocktails (Mojito's, Cuba libre, Gin Tonic) € 8,00
PATACON CON TODO € 12,00 Refajo (Kannetje bier met Colombiana) € 13,00
Een bakbanaan geserveerd met diverse soorten WARME DRAN KEN
draadjes vlees (kip en rund) stukjes spek en saus.
SHOTS |
PATACON BURGER € 13,00 | |
Een rundvleesburger geserveerd met bakbanaan. THEE € 260 Aguardiente € 3,50
Tequila € 3,50
AREPA BURGER € 12,00 KOFFIE € 270 0
i Een rundvleesburger geserveerd met Arepa. Vodka € 3,50
ESPRESSO A ke Rum € 14,00
OP ZONDAG SERVEREN WIJ EEN DAGMENU € 300 Brand € 6,00
(DEZE VERANDERT ELKE WEEK) CAPPUCCINO g L
e Bad Cognac € 6,00
LATTE MACCHIATO % Whisky e 6,00
a/ Whisky single malt € 700
A - udi




ENTRADAS
EMPANADA € 230
De carne de res.
PATACONES
Patacones con salsa criolla (chogado) € 5,00
AREPA CON QUESO
€ 6,00
CHORIZO CON AREPA
€ 6,00
CHICHARRON CON AREPA
€ 8,00
i
J PLATOS PRINCIPALES
d
AREPA CON TODO € 11,00
Arepa con carne de res y pollo desmechada,
chicharrén, salsa de gjo y pina.
PATACON CON TODO € 12,00
Pldtano con carne de res y pollo desmechada,
chicharron, salsa de agjo y pifa.
PATACON BURGER € 13,00
Hamburguesa de carne de res, tocineta, patacon
y papas fritas.
- AREPA BURGER € 12,00

Hamburguesa de carne de res, tocineta,
arepa y papas fritas.

LOS DOMINGOS TENEMOS EL MENU DEL DIiA
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PLATOS MIXTOS

AREPA O PATACON VEGETARIANO
Arepa o Patacén en diferentes presentaciones
por ejemplo frijoles o aguacate con salsa criolla.

PICADA (2 PERSONAS)
Carne de pollo, cerdo, chicharrén, chorizo,
costilla, arepa, pldtano, yuca y empanada.

POSTRES

OBLEA CON AREQUIPE

BREVAS CON AREQUIPE

BEBIDAS CALIENTES
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13,00

25,00

3,50

4,00

2,60
2,70
2,70
3,00

3,00

GASEOSAS Y REFRESCOS
AGUA MINERAL / AGUA CON GAS € 270
COLA / FANTA / SEVEN UP / SPRITE € 270
FUZE TEA € 270
PONY MALTA € 4,00
POSTOBON € 4,00
(Colombiana, Uva y manzana)

BATIDO DE FRUTA en aqua € 5,00
(Mora, Lulo, Maracuya y Guanabana)

BATIDO DE FRUTA en leche € 6,00
(Mora, Lulo, Maracuya y Guanabana)

BEBIDAS ALCOHOLICAS
Cerveza Heineken € 350
Cerveza Hertog-Jan € 3,50
Vino (Blanco, Rojo, Rosado) € 4,00
Cerveza Club Colombia € 5,00
Cerveza Corona € 4,50
Cocteles (Mojito’s, Cuba libre, Gin Tonic) € 8,00
Refajo (Jarra) € 13,00
TRAGOS

Aguardiente € 3,50
Tequila € 3,50
Vodka € 3,50
Rom € 4,00
Brandy € 600
Coiac € 6,00
Whisky € 6,00
Whisky single malt € 700




